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DISPOSITIVOS DE
ANCORAGEM E DE ACESSO
PARA TRABALHO EM ALTURA



HISTORICO

* [nicio: empresa de pintura em 1990;
* Fabricacao da cadeira suspensa em 2002;

* Equipamentos de ancoragem e acesso para
trabalho em altura em 2006.



PRODUTOS




AFASTADOR TUBULAR




SISTEMA DE ANCORAGEM

Definicao

e S30 sistemas projetados para serem
utilizados como parte de um sistema pessoal
de protecao de queda que incorpora um
ponto ou pontos de ancoragem e/ou um
dispositivo de ancoragem e/ou um elemento
e/ou uma ancoragem estrutural (ABNT NBR
16.325-1).



SISTEMA DE ANCORAGEM

Legenda

ponto de ancoragem
estrutura (ndo faz parte do dispositivo de ancoragem)
elemento de fixacio

dispositivo de ancoragem

ancoragem estrutural (ndo faz parte do dispositivo de ancoragem)
elemento
fixacdo permanente (por exemplo, resina)

@ & W M =

Figura 1 — Exemplos de sistemas de ancoragem que incluem um dispositivo de ancoragem




DISPOSITIVO DE ANCORAGEM

Definicao

* S30 elementos que incorporam um ou mais pontos
de ancoragem ou pontos de ancoragem moveis,
gue podem incluir um elemento de fixacao, é
projetado para utilizacao como parte de um
sistema pessoal de protecao de queda e também
de forma que possa ser removido da estrutura e ser

parte do sistema de ancoragem (ABNT NBR 16.325-
1).



TIPO A1 — Ponto Unico

3111

tipo A1

dispositivo de ancoragem projetado para ser fixado a uma estrutura por meio de uma ancoragem
estrutural ou de um elemento de fixacao (ver Figura 3)

Legenda

1 ponto de ancoragem

estrutura (ndo faz parte do dispositivo de ancoragem)

elemento de fixacao

dispositivo de ancoragem (Tipo A1)

ancoragem estrutural (n&o faz parte do dispositivo de ancoragem)

elemento

=~ @ & W M

fixacdo permanente (por exemplo, resina)




TIPO A2 — Telhados inclinados

Legenda
1 dispositivo de ancoragem (Tipo A2)
2 ponto de ancoragem

Figura 4 — Tipo A2 — Exemplos, nao exaustivos, de dispositivos de ancoragem desenvolvidos
para serem instalados em telhados inclinados




TIPO B — Transportaveis
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a) viga transversal

c} tripés com diferentes tipos de conexao

Legenda

estrutura

ponto de ancoragem

dispositivo de ancoragem (tipo B)
polia-guia para linha ancorada na pema
lago de viga-mestra

L= 4 o L - L I S

engate por estrangulamento

P!

b) bragadeira de viga mestra

Figura 5 - Tipo B - Exemplos, ndo exaustivos, de dispositivos de ancoragem transportavel




TIPO D — Linha de ancoragem rigida
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b) exemplo de linha rigida

Legenda

1
-
3
4

linha de ancoragem rigida
ponto movel de ancoragem
juncao de linha

ancoragem de extremidade ou intermediaria

Figura 6 — Tipo D — Exemplos, nao exaustivos, de linhas de ancoragem rigidas horizontais




DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM
Historico

* NR-18: Item 18.15.56. Ancoragem foi inserido na
norma através da Portaria n° 157, de 10/04/2006;

» “devem possuir previsdo para a instalacdo”...

* Alterado pela Portaria n° 318, de 08/05/2012:

* Alterando a carga pontual do dispositivo de 1.200 para
1.500 kgf;

* Exigindo as marcacoes: CNPJ do fabricante, carga,
material e nUmero de fabricacdo/série.



DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM

Exigéncias Minimas

18.15.56.2 Os pontos de ancoragem devem:

a) estar dispostos de modo a atender todo o perimetro da
edificacao;

b) suportar uma carga pontual de 1.500 Kgf (mil e
guinhentos quilogramas-forca);

c) constar do projeto estrutural da edificacao;

d) ser constituidos de material resistente as intempéries,
como ac¢o inoxidavel ou material de caracteristicas
equivalentes.
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DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM

Especificacdes do Aco Inoxidavel

Aplicacao

Fins estruturais; correias transportadoras; utensilios domesticos; ferragens;

diafragmas; adornos de automoveis; equipamentos para transporte; aeronaves;

ferragens para postes; fixadores (grampos, fechos, estojos); conjuntos estruturais

onde alta resistencia e exigida, em aeronaves, automoveis, caminhdes e
carrocerias, carros ferroviarios.

304

Utensilios domesticos; fins estruturais; equipamentos para industria quimica

e naval; industria farmaceutica; industria textil; industria de papel e celulose;

refinaria de petroleo; permutadores de calor;valvulas e pegas de tubulagoes;

industria frigorifica; instalagées criogenicas; depositos de cerveja; tanques de

fermentagao de cerveja; equipamentos para refino de produtos de milho; equi-

pamentos para leiteria; cupula para casa de reator de usina nuclear; tubos de
vapor; condutores de aguas pluviais; calhas.

304L

Tanques de pulverizagio de fertilizantes liquidos; tanques para estoque de

massa de tomate; carros ferroviarios e aplicages quando se faz necessario

um teor de carbono menor que o tipo 304 para restringir a precipitagao de
carbonetos resultantes de operagoes de soldagem.

316

Pegas que exigem alta resistencia a corrosao localizada; equipamentos de

industrias quimicas, farmaceuticas, texteis, de petoleo, de papel e celulose, de

borracha; pegas e componentes diversos usados na construgao naval; equipa-
mentos criogenicos; cubas de fermentagao; instrumentos cirlrgicos.

316L

Pecas de valvulas; bombas; tanques; evaporadores e agitadores; equipamentos

texteis: condensadores; pecgas expostas a atmosfera maritima; adornos; tanques

soldados para estocagem de produtos quimicos e organicos; bandejas; revesti-
mento para fornos de calcinagao.

Fonte: http://www.kloecknermetals.com.br/pdf/3.pdf




BS 8539:2012 NORMA BRITANICA

Tabela 1 Materiais de dncora usados para minimizar o risco de corrosédo

Condicao de aplicacao Materiais de dncora para duracdo requerida 4, g
Curto prazo Médio Prazo Longo prazo
interno seco FE-Zn FE-Zn FE-Zn
interno Umido, sem cloretos, ou condensados acidos FE-Zn HDG + SS A2
SS D2
Externo- rural, urbano, areas industriais HDG + HDG + SS A2
leves com poluicao leve/modesta. Interno SS D2
permanentemente Umido
Externo ¢ - industrial ou costeiro, mas nao zonas HDG + SS A4 SS A4
imersas ou com respingos, ver aplicacées especiais SS D4 5SS A5
55 D4
SS Dé
Aplicagoes especiais ) Ligas especiais de aco inoxidavel

» Duracao aproximada:
+  Curto prazo = <2 anos
«  Médio prazo = <10 anos;
*  Longo prazo= =50 anos.
s Materiais:
e  FE-Zn = aco carbono com banha de zinco, com ou sem passivacao cromada;
(Passivacdo cromada pode evitar “ferrugem branca” de zinco causada por quimicos na embalagem.
Cromado amarelo estd sendo gradualmente eliminado em favor de “azul” - claro - passivacdo Alguns
fabricantes utilizam o termo “galvanizado” para produtos com banho de zinco galvanizado).
¢ HDG + = Aco carbono galvanizado em imersao a quente e outros processos de cobertura tais como sherardizing;
e  Graus de aco inoxidavel:

eSS A2 = aco inoxidavel austenitico grau AD como definido em BS EN ISO 3506-1:2009, Tabela 1 - liga
compativel de 1,430 1 como definido em BS EN 10088-1:2005 (grau Ad eventualmente manchara);

* S5 A4 = aco inoxidavel austenitico grau A4 - ligas compativeis de 1,4401; 1,443 6 (grau A4 com
probabilidade de manchar em uso normal);

e 555 = aco inoxidavel austenitico grau A5 - liga compativel de 1,4571;

e S5D2 = aco inoxidavel duplex grau D2 - ligas compativeis de 1,4162; 1,4062; 1,4482 (uma revisao para
incluir estes materiais na BS EN 1SO 3506-1 e BS EN I1SO 3506-2 esta atualmente em processo);

. SS D4 = aco inoxidavel duplo grau D4 - liga compativel de 1,4362;

. S5 D6 = aco inoxidavel duplex grau D6 - liga compativel de 1,4462.

+  Ligas especiais de aco inoxidavel = acos inoxidaveis de alta resisténcia a corrosao do tipo duplex e acos
austeniticos com conteldo de liga superior a A4 (algumas vezes referidos como grau C ou HCR) - ligas
compativeis de 1,452 9 e 1,456 5.

o aplicacdes externas envolvem condices normais sem poluentes excepcionais.

o Aplicaces especiais incluem: imersao permanente ou alternada em agua do mar ou zona de respingo de instalagbes
marinhas, atmosferas de cloreto de piscinas (especialmente aquelas dentro de espacos com telhado), atmosferas
com alta poluicao quimica tais como tuneis de estrada, e outras aplicacdes de estrada e ferrovia, onde sais de
descongelamento, plantas de dessulfurizacao e outras sdo usados.

28 & © The British Standards Institution 2012



Indicacdo de carga de
u'.-3-4T = 340 kg

Mio possui? de lote de
fabricacao

Material em ago
carbono galanizado
{enferruja)

N3o possuigravagao do
nome e CNPJ do
fabrcante

nome e CNPJdo
fabricante

Ndo possui? de lote de
fabricacdo

N&o possuigravagdo do

Olhal de Concorrente

Indicagdo de carga de
0,7T =700 kg

Materialem ago
carbono galvanizado
(enferruja)

Fonte: Eng. Sérgio Antonio




Dificuldades encontradas na
elaboracao dos projetos

* Tipos de telhados ou lajes;
* Diferentes tipos de telhas;
* Auséncia de Zona Livre de Queda (ZLQ);

e Auséncia de estruturas para a instalacao dos
dispositivos de ancoragens e de acesso. Ex.: vidros,
ACM (Aluminium Composite Material), placas de
revestimento, brises, trespa, etc.;

* Falta de platibanda ou resisténcia da mesma;

* Telhados e lajes com: placas solares, ar condicionado,
claraboias, etc.;

 Falta de espaco para a montagem dos equipamentos
nos telhados ou lajes;

* Negativos, terracos e ampliacao de pavimento.



ANCORAGEM DE ACO INOX

Especificacoes Técnicas

A = Rosca UNC % “ polegada x 13 f.p.p.

B =30,00 mm
C=63,70 mm
D=12,70 mm

Fixacdo: Hastes de % “ polegada e
porcas de %" polegada UNC x 13 f.p.p.

Forca maxima de aplicagao: até 3.000

Kegf de carga pontual
Peso da ancoragem: 0,290 kg

Peso dos elementos de fixa¢ao: 0,78
kg/m

Material de construcao: aco inox

Metodologia de fabrica¢do: fundida em
processo de microfusao e eletropolida

Garantia: 2 anos




ANCORAGEM DE ACO INOX
Ensaios

[} Falcao Bauer
Faattin oo Erdmo n ¥ LEPL- 200 00 0418
Pagina 115

RELATORIO DE ENSAID N* LEP/L-300.07T VAN &
MATRIZ - DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM
ENSAIOS DIVERSDS

INTERESS ADO: MEID EQUIPAMENTOS DE PROTEGAD E MANUTENGAD EM
EDIFICIOS LTDA.
Mana Amalla L Azevedo, M. ® 3354, Tucuruwi
02350-D02 — S0 Pauky — 5P
Ref: 96216

1. IDENTIFICAGAD DAS AMOSTRAS:

Realizamos também:
- Ensaio de Resisténcia
de 1.500 kgf (NR-18);
- Ensaio de ruptura.

Foram recenldos OB [oio) dispositivos de ancoragem, kdenticados pelo Intersssado como Ingx
316, lote 17 2. As amosiras foram entreques no laborakdrio em 08/06/2018.

2. ENSAIOS REALIZADOS:

EMEAI0 REALIZADO AMOSTRA N.* IDENTIFICAGED
T-253659/5 T 60
Defarmagda L-253650/52 80
L-253650/53 Oihal na horzontal,
L-253659/51 180"
L-253650i%2 o
RessienCa Bt L-253650/53 Oihal na horzontal.
L-253E50/SE Oihal na horizontal,
REskIEncE DNamica L-253650/54 1B0°
L-253650/55 A
Int=gridads L-253659/56 0ihal na honzontal.
Comosio [-25365005T -

3. METODOLOGIAS UTILIZADAS:

ABNT MER 16325-1:2014 - Equipaments de protegSo Individual contra queda de atura —
Dispositivos de Ancoragem.

Noma Regulamentadora NR 18,

ABNT MBR 5094:1533 - Materlal metabco revestido e ndo revestido — Comosdo por exposizdo
3 nevoa salina.

B =0 prasnts documanis e mbnTarts BN _.
A raprdupl Seas decumanis somants podant sar fts re iragr & ses ueiiaclio pacs fra capance dé prism




ANCORAGEM DE ACO INOX

Certificacao de Andlise Quimica do Inox

» o
m Equipamentos de Protecao Hireli - EPP
Declaragédo
Os Certificados de Anilise abaixo correspondem as Ancoragens Inox 316 @ % Lote 10/17
CERTIFICADOS DE OF NF QUANTIDADE DE RELATORIO DE
ANALISES N° N° N° PECAS ENSAIO N°
46733-A 93355 17120 1.000 16887
46735-A 93352 17120 1.000 16889
46736-A 93358 17120 1.000 16888
46738-A 93354 17120 1.000 16892
46740-A 93356 17120 1.000 16890
46740-B 93353 17120 1.000
790-A - 7

46790-A 93375 17223 240 16957
46790 B 93369 17223 240
46791-A 93362 17223 240 16966

= q
46792-A 93367 17223 240 16956
46792-B 93368 17223 240

- 72
46793-A 93370 17223 240 16958
46793-B 93365 17223 240
46794-A 93363 17223 240 16971
46795-A 93364 17223 240 16961
46805-A 93389 17223 240 16976
46808-A 93379 17223 240 16964
46811-A 93359 17223 240 16982
46823-A 93376 17223 240 16968
46823-B 93386 17223 240

26- 4 qQ 02

46826-A 93392 17223 240 16972
46826-B 93396 17223 240
46867-A 93391 17223 240 16959
46867-B 93378 17223 240 )
46869-A 93393 17223 240 16967
46869-B 93380 17223 240
46828-A 93381 17312 200 16973
46831-A 93377 17312 250 16974
46831-B 93384 17312 250

= 9 e,
46833-A 93390 17312 250 .
46833-B 93394 17312 250

Todas as pegas possuem a seguinte, Ligay ASTM A743-13ae1CF8M
Reynaldo Lenci Filho
Diretor
Fone: 11 2991-5678 / 2991-5670 - Sio Paulo - SP
Av. Maria Amilia Lopes de Azevedo, 3354 - CEP: 02350-003
www.meioequipamentos.com.br — administrativo@meioequipamentos.com.br




ANCORAGEM DE AGO INOX

Certificacdo de Andlise Quimica do Inox
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ANCORAGEM DE ACO INOX
Marcacoes: NR-18, NR-35 e ABNT NBR 16.325

____ NRI8 | NR35 | ABNTNBR16.325-le2

a) razdo social do fabricante e o seu
CNPJ

b) indicacdo da carga de 1.500 Kgf;

c) material da qual é constituido;

d) numero de fabricagdo/série.

\identificacio-do-fabe ;

b)-nd [ —
o d s

c) nimero méaximo de trabalhadores
conectados simultaneamente ou
forca maxima aplicavel.

} o de identificacio:
o fabri o] I

ol o CNPY:
b) nimero de lote da producao do
fabricante ou ptmero-desérieou
gualgueroutro-meio-de

il

c) pictograma indicando que o

usuario deve ler as informacdes
fornecidas pelo fabricante;

d) Numero da Norma — ABNT NBR
16.325-1 TIPO: A1,

- (irmo-de trabalhad
conectadossimultaneamente:

f) modelo ou cddigo do produto.



ANCORAGEM DE ACO INOX
MarcagBes: NR-18, NR-35 e ABNT NBR 16.325

NR 18.15.56.5
a) raziio sotial do fabricante & o Seu CNPJ: 18325-1 paragrafo & - Marcagiio
k) indicacio da carga de 1.500 Kgf; 6.1 Cada dispositive de an
maodo clare, legivel,
) material da qual & constituica; método apropriado que nao afete a i

deve incluir pelo menas as seguintes informagées:

d) nlimero de fabricagiolsérie.

NR 35 ANEXO || - SISTEMAS DE ANCORAGEM
a) Identificacdo do fabricante;
b) NOmere de lote, de serie ou cutre meio de rastreabilidade

¢) Nimero méximo de
mente ou forga maxima aplicavel.

MNER 16320 -1e2C)

MR 18.75.565 a Rardn Socd

NBR 16325-1 e 2 ( 6 Marcagdo )

coragem deve ser marcade pele fabricante da seguinte forma: de

NER 16325 -1 e Zlem 61 A fabricarce

Moddelo ou cédge

do produts
Material da qual & constivida

i

GG
mese

MR 18.15.5650) i
MER 16325 - T e2F)
MR 18.15.56.5 d)

MER 16326 - 122B)

Mimern de fahricaginstie.

MER 16325 - e i) NER 16325 - 1 22¢)

NR 16.15,56.2 a)

NBR 16325-1
a) o home do fabricante ou do importador ou a marca comercial e respective CNPJ;

b} mimere de lote da produgae do fabricante ou nimero de série, ou qualquer eutro meie de
rastreabllidade;

¢) um pictegrama indicando que © usuario deve ler as informacdes fornecidas pele fabrican-
te (confarme figura 17);

d) nimero desta Norma e letra do tipo correspondente, por exemplo, ABNT NBR 16325-1 B;

2) nimero maximo de es

) modelo ou cédigo do produta;

MNER 16320 -1e2 C)—.

", /

ABNT NER 16325

MBR 18325 - 102 D) Aeferenea te2

i Indicacan da carga referente
NR 16.1556.5 by # NBR 163252

Indicagaa da carga referente
aNR 18 & NBR 165251




ANCORAGEM DE ACO INOX

Instalacao

A & f-!-;; N




SISTEMA DE LINHA DE ANCORAGEM RIGIDA EM

CALHA

RESGATE

ESPECIFICACOES TECNICAS

* N° MAXIMO DE USUARIOS CONECTADOS
SIMULTANEAMENTE: 02 usudarios

« MATERIAL DE FABRICAGCAO: Aco Inox

* NORMA DE ENSAIO: ABNT NBR 16.325-1 -
TIPO: D

 CARGAS APLICADAS NOS ENSAIOS:

* -NR-18, item 18.15.56.2 alinea “b”

e - Ensaio Estatico: 15 kN ou 1.500 kgf

e - ABNT NBR 16.325-1:

* - Ensaio Estatico: 12 kN

e - Ensaio Dinamico: 12,4 kN

* - Ensaio de Integridade: 600 kg

* - Ensaio de Corrosao (Trilho e Trole): 72

horas em camara



SISTEMA DE LINHA DE ANCORAGEM RIGIDA EM CALHA

Ensaios

[=]Falcao
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Fomatinio de Efsals 1% LEPYL-2000 1187

Pigina 12
RELATORKY DE ENSAID N® LEP/L-230.118/17
MATRIZ - DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM
ENS2I0 DE RESISTENCIA ESTATICA
INTERES S ADO: MEID EQUIPAMENTOS DE PROTEGAD E MANUTENGAD EM

EDMFICIOS LTDA.

Mara Amalla L Azevedo, N. ® 3354, Tucurund
02350-002 - S3p Pauk — SP

Ref.: 92.155

1. IDENTIFICAGAD DAS AMOSTRAS:

Fol recenide D1 {um) dispositive de ancoragem de frilho com ohals, acoplado em perfll U, A
amostra fol entregue no laboratono em 25072017,

Foto M5 01 - amostra conforme receblda.

2. ENSAID REALIZADO:

ENS A REALIZADD AMOSTRANS POSICAD DO ENSAID
23331551 Extremigade
Reslstancla Estatica L-233315/52 MEiD
L-233315/53 Juniglo

3. METODOLOGIAS UTILIZADAS:

ABNT MER 16325-1:2014 - Equipamento @ protegdo Individual contra queda e atua —

Dispositivos de Ancoragem.
Nomia Regulamentadora MR 18,

T maLEnita Az marindea wo pramEe Farar O
& Sasiy docuraniz scrunts Pt ra = fra da

LIP = -4 b3 | ] R i

[]Falcao Bauer

ey Mo kg e e b (hasicbesie

Fosimtivin de Ensale n® LEPYL-2U3. 88577
Piigna 12

RELATORIO DE ENSAID N LEPIL-233 88517
MATRIZ - DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM
ENSZI0S DIVERSOS

INTERESSADO: MEID EQUIPAMENTOS DE PROTEGAD E MANUTENGAD EM
EDIFICIOS LTDA.
Mara Amalla L Azevedo, M. ® 3354, Tucurua
02350-002 — S30 Pauky - SP
Red.: 93377

1. IDEMTIFICAGAOQ DAS AMOSTRAS:

Foram recedldos 03 (irés) dispositivos de ancoragem de trilho, com 01 {olhal) para ancoragem.
AS aMOBr3s fOram entregues no laboratora em 2001 02017,

L bl -

“Foto N5 01 - Amostra conforma receblda.

2. ENSAIDS REALIZADOS:

ENSAID REALIZADO AMOSTRA N

Resisténcia inamica

L-241246/52
Intagridags

Comsan L-241246053

3. METODOLOGIAS UTILIZADAS:

ABNT MER 16325-1:2014 - Equipaments de protegdo Individual contra queda de atwa —

Dispositivos de Ancoragem.
ABNT NSR 5094:1%33 - Material metalico revestido & ndo revestido — Comosdo por exposigdo
a névoa sallna.
T rmauBydna wromarigdes no presct deeueants e [T
A Smate docurants aorunt | sar fwis rm I ] s du
LEP = -4 iz Hoaitl R it







CADEIRA SUSPENSA

Item 18.15.49 e ABNT NBR 14.751

Elo (olhal) de

sustentacgao

Alavancade
acionamento

Chave de
Bloqueio

—— » Cintoregulavel
de 3 posigoes

——» Assento



CADEIRA SUSPENSA

18.15.49 Em quaisquer atividades em que nao seja possivel a instalacao de andaimes, é permitida a
utilizacdo de cadeira suspensa (balancim individual).

18.15.50 A sustentacao da cadeira suspensa deve ser feita por meio de cabo de a¢o ou cabo de fibra
sintética.

18.15.51 A cadeira suspensa deve dispor de:

a) sistema dotado com dispositivo de subida e descida com dupla trava de seguranca, quando a
sustentacao for através de cabo de aco;

b) sistema dotado com dispositivo de descida com dupla trava de seguranca, quando a sustentacao
for por meio de cabo de fibra sintética;

c) requisitos minimos de conforto previstos na NR 17 - Ergonomia;

d) sistema de fixacao do trabalhador por meio de cinto.

18.15.52 O trabalhador deve utilizar cinto de seguranca tipo paraquedista, ligado ao trava-quedas em
cabo-guia independente.

18.15.53 A cadeira suspensa deve apresentar na sua estrutura, em caracteres indeléveis e bem
visiveis, a razao social do fabricante e o numero de registro respectivo no Cadastro Nacional de
Pessoa Juridica - CNPJ.

18.15.54 E proibida a improvisacdo de cadeira suspensa.

18.15.55 O sistema de fixagao da cadeira suspensa deve ser independente do cabo-guia do trava-
quedas.



CADEIRA SUSPENSA

18.15.32 A sustentac¢ao dos andaimes suspensos deve ser feita por meio
de vigas, afastadores ou outras estruturas metalicas de resisténcia
equivalente a, no minimo, trés vezes o maior esforgo solicitante.

18.15.32.1 A sustentag¢ao dos andaimes suspensos somente pode ser
apoiada ou fixada em elemento estrutural.

18.15.32.3 E proibida a fixacdo de sistemas de sustentacdo dos andaimes
por meio de sacos com areia, pedras ou qualquer outro meio similar.

18.15.32.4 Na utilizacao do sistema contrapeso como forma de fixacao da
estrutura de sustentacao dos andaimes suspensos, este deve atender as
seguintes especificacoes minimas:

a) ser invariavel quanto a forma e peso especificados no projeto;
b) ser fixado a estrutura de sustentacao dos andaimes;

c) ser de concreto, aco ou outro solido nao granulado, com seu peso
conhecido e marcado de forma indelével em cada peca; e,

d) ter contraventamentos que impecam seu deslocamento horizontal.



CADEIRA SUSPENSA

* ABNT NBR 14.751:2011 — Equipamento de
movimentacao vertical individual — Cadeira suspensa
manual

3.2.9 As linhas de sustentacao da cadeira suspensa manual e do
trava-queda devem trabalhar somente na vertical. Suas

sustentacoes devem ser feitas por meio de vigas, afastadores ou
outros dispositivos, como corrente, mosquetao ou manilha.

6. Manual de Instrucoes do fabricante:

d) necessidade de revisao anual pelo fabricante ou representante
credenciado e alerta para nao usar a cadeira suspensa manual
com data da revisao anual vencida;
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ABSORVEDOR DE ENERGIA PARA SISTEMAS DE
RETENCAO DE QUEDAS

ESPECIFICACOES TECNICAS
* Energia maxima de absorcao: 11.472 joules
* Massa: 1,60 kg
 Abertura maxima: 0,765 m

* Quantidade maxima de usuarios: até 3 (trés)
usuarios

* Extensao maxima do vao por absorvedor: 18 m

e Diametro do Cabo de Aco: 8 mm, construcao 6 x 19
— AF (Alma de Fibra) — EIPS ou compativel, com
carga minima para o modelo



ABSORVEDOR DE ENERGIA PARA SISTEMAS DE
RETENCAO DE QUEDAS

C/ ABS (1) C/ ABS (2) C/ ABS (3)

Hinhasde S/ABS - L S/ABS-L |\ cUSARIO | USUSARIOS | USUSARIOS
LG S BE SEESLE (massa 100 (massa 200 | (200 kg + 100
18 m TALABARTE TALABARTE &
) kg) kg)

Forca na 724 370 413 590 621,5*
massa (kgf)
Forca nas
ancoragens 2.725 1810 867 732 814
(kef)
Flecha (m) - - 2,32 2,86 2,93

* Talabarte usado foide 1 m e ndao de 2 m como solicita a ABNT NBR 16.325-2



ABSORVEDOR DE ENERGIA PARA SISTEMAS DE
RETENCAO DE QUEDAS

30
1° USUSARIO 2° USUSARIO USUSARIO

Linhas de vida
com

18 m (massa 100 kg) (massa 100 kg) | (massal00

kg)

Forg¢a na massa

(kef) 757 779 847
Forca nas

ancoragens 395,50 385,00 390,00
(kef)

Flecha (m) 1,92 2,25 2,54

*Ensaio com talabarte de 1.25 m com ABS



RELATORIO DE CALCULO E ENSAIO
WRX Engenharia

CONCLUSAO

Foi feito calculo de dimensionamento do absorvedor considerando a carga para ruptura dos furos
e para o desenrolamento do absorvedor mostrado na primeira parte.

Na segunda parte foi relatado os testes executados no laboratorio da WRX Engenharia Ltda.

O Teste do absorvedor de linha de vida, com 3 quedas dinamicas gerou um esforgo maximo de
847 Kgf no cabo, e um esforgo maximo no corpo foi de 395,5 Kgf.

O absorvedor esta em conformidade com as normas nacionais originando uma carga no corpo
menor que 600 kgf para quedas, com energia da primeira queda de 3873 Joules, a segunda
queda com energia de 3775 joules e a terceira queda 3824 joules.

O Absorvedor pode ser utilizado para no maximo 3 pessoas com quedas maximas que nao
superem a energia mostrada nesta conclusao com vao de até 18 metros.

Na terceira parte foi modelado o absorvedor com software com os resultados explicitos.

Para o desenrolamento do absorvedor a tensao de flexao chega no escoamento do material,
mas a medida que a fita se endireita o esforgo passa a ser de tragao ficando com uma tensao
bem abaixo do escoamento.

Os testes como se pode notar no grafico, se medem em milésimos de segundo, voltando no final
a carga de 100 kgf na condigcao de repouso na primeira queda, 200 kgf no final da segunda queda
e 300 kgf no final da terceira queda.

Conforme os resultados obtidos acima o absorvedor de energia reune as condi¢des necessarias
para a utilizagao, portanto a mesmo esta apto para a utilizagao em sistemas de linhas de vidas.




Obrigado.



