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Os andaimes devem atender aos seguintes requisitos: AR
a) ser projetados por profissionais legalmente habilitados, de acordo AGO 1550 ’NBRM%
com as normas técnicas nacionais vigentes; Sequrancanosandaimes
b) ser fabricados por empresas regularmente inscritas no respectivo R
conselho de classe; Fxens
Normas Tecnicas
c) ser acompanhados de manuais de instrucao, em lingua portuguesa, ~
. B B ATesix G Xra
fornecidos pelo fabricante, importador ou locador; FICA e
d) possuir sistema de protecao contra quedas em todo o perimetro, b Pine
conforme subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4.2 desta NR, com excecao do lado OrgemPrg 2011 00188
da face de trabalho; CE 2105 Comeiots s S i
NER 5434 - Scafoids safety - Procedse
. : e s
e) possuir sistema de acesso ao andaime e aos postos de trabalho, de s s
maneira segura, quando superiores a 0,4 m (quarenta centimetros) de Smmitan: | Remprssho @B & AR 10

altura. romcca Paaras<has Ssqraca Adame Spagnas
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Andaimes — Normas Europeias

As Normas Europeias EN 12810-1:2003 e EN 12810-2:2003
anulam e substituem a Norma europeia EN 76502:1990 e o
documento de harmonizacao HD 1000:1988.

Além destas temos as :
EN 12811-1:2003 - Equipamento para trabalhos temporarios de
obra. Requisitos de comportamento e esquema geral.

EN 12811-2:2003 -Equipamento para trabalhos temporarios de
obra. Informacéo sobre os materiais.

EN 12811-3:2003 - Equipamento para trabalhos temporarios de
obra. Ensaio de carga
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Andaimes — Tipos de Andaimes

U Andaime simplesmente apoiado ( de sapatas);
O Andaime simplesmente apoiado ( rodizios);

O Andaime simplesmente apoiado (fachadeiro)
O Andaime suspenso mecanico;

U Andaime suspenso motorizado;

O Andaime em balanco;

U Cadeira suspensa(andaime individual)




Andaimes — Tipos de Andaimes

Simplesmente apoiado Fachadeiro Suspenso motorizado
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Andaimes — Tipos de Andaimes




Andaimes — Requisitos para a Montagem

A montagem de andaimes deve ser executada conforme
projeto elaborado por PLH.

No caso de andaime simplesmente apoiado construido
em torre Unica com altura inferior a 4 (quatro) vezes a
menor dimensao da base de apoio, fica dispensado o
projeto de montagem, devendo, nesse caso, ser montado
de acordo com o manual de instrucao.

Quando da utilizacao de andaime simplesmente apoiado
com a interligacdo de pisos de trabalho,
independentemente da altura, deve ser elaborado projeto
de montagem por profissional legalmente habilitado.

As torres de andaimes, quando n&o estaiadas ou nao
fixadas a estrutura, ndo podem exceder, em altura, 4
(quatro) vezes a menor dimenséao da base de apoio










Andaimes Simplesmente Apoiados

O andaime simplesmente apoiado, quando utilizado com
rodizios, deve:

a) ser apoiado sobre superficie capaz de resistir aos esforcos
solicitantes e as cargas transmitidas;

b) ser utilizado somente sobre superficie horizontal plana, que
permita a sua segura movimentacao;

C) possuir travas, de modo a evitar deslocamentos acidentais.

E proibido o deslocamento das estruturas do andaime com
trabalhadores sobre os mesmos.




Andaimes — Requisitos para a Montagem

Os andaimes devem possuir registro formal de liberacao de
uso assinado por profissional qualificado em seguranca do
trabalho ou pelo responsavel pela frente de trabalho ou da
obra.

A superficie de trabalho do andaime deve ser resistente, ter
forracdo completa, ser antiderrapante, nivelada e possuir
travamento que nao permita seu deslocamento ou
desencaixe.

O andaime tubular deve possuir montantes e painéis
fixados com travamento contra o desencaixe acidental.

O ponto de instalacdo de qualquer aparelho de icar
materiais no andaime deve ser escolhido de modo a néao
comprometer a sua estabilidade e a seguranca do
trabalhador







Andaimes — Requisitos para a Montagem, Manutenc¢ao e Desmontagem

A atividade de montagem e desmontagem de andaimes
deve ser realizada:

a) por trabalhadores capacitados que recebam
treinamento especifico para o tipo de andaime utilizado;

b) com uso de SPIQ;

c) com ferramentas com amarracao que impecam sua
gueda acidental,

d) com isolamento e sinalizacao da area.

A manutencdo do andaime deve ser feita por
trabalhador capacitado, sob supervisao e
responsabilidade técnica de PLH, obedecendo as
especificacoes técnicas do fabricante.




Andaimes — Proibicdes

a) utilizar andaime construido com estrutura de
madeira, exceto quando da impossibilidade
técnica de utilizacao de andaimes metalicos;

b) retirar ou anular qualquer dispositivo de
seguranca do andaime;

c) utilizar escadas e outros meios sobre o piso de
trabalho do andaime, para atingir lugares mais
altos.

E proibido trabalhar em plataforma de trabalho
sobre cavaletes que possuam altura superior a
1,5 m (um metro e cinguenta centimetros) e
largura inferior a 0,9 m (noventa centimetros).




Andaimes — Dispositivos de Ancoragem

a) estar dispostos de modo a atender todo o
perimetro da edificacao;

b) suportar uma carga de trabalho de, no minimo,
1.500 kgf (mil e quinhentos quilogramas-forca);

c) constar do projeto estrutural da edificacao;
d) ser constituidos de material resistente as

iIntempeéries, como aco inoxidavel ou material de
caracteristicas equivalente




Andaimes — Dispositivos de Ancoragem

A ancoragem deve apresentar na sua estrutura, em caracteres indeléveis e bem
visivelis:

a) razao social do fabricante e o seu CNPJ;
b) modelo ou codigo do produto;

c) numero de fabricacao/série;

d) material do qual é constituido;

e) indicacao da carga,

f) nimero maximo de trabalhadores conectados simultaneamente ou forca maxima
aplicavel,

g) pictograma indicando que o usuario deve ler as informacdes fornecidas pelo
fabricante.

Obs. : Adequacao a ABNT NBR 16325-1 e 2




Andaimes — Requisitos para a Montagem

O andaime simplesmente apoiado,
gquando montado nas fachadas
das edificacoes, deve ser
externamente revestido por tela,
de modo a impedir a projecao e
gueda de materiais.

O entelamento deve ser feito
desde a primeira plataforma de
trabalho até 2 m (dois metros)
acima da ultima.




Andaimes Suspensos

Os sistemas de fixacao e sustentacao e as
estruturas de apoio dos andaimes
suspensos devem suportar, pelo menos, 3
(trés) vezes os esforgcos solicitantes e ser
precedidos de projeto elaborado por
profissional legalmente habilitado.

A sustentacao de andaimes suspensos em
*platibanda ou beiral de edificacao deve
ser precedida de laudo de verificacao
estrutural sob responsabilidade de PLH.




Andaimes Suspensos

E proibida a utilizacdo do andaime suspenso com
enrolamento de cabo no seu corpo.

Em relacao ao andaime suspenso, € proibido:

a) utilizar trechos em balanco;

b) interligar suas estruturas;

c) utiliza-lo para transporte de pessoas ou materiais
gue nao estejam vinculados aos servicos em
execucao.




Andaimes Suspensos Motorizados

Limitador de Altura
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Piso Chapa Expandida

Unido de Plataformas

Caixa de Comando




Andaimes Suspensos — Caracteristicas

a) possuir placa de identificacao;

b) ter garantida a estabilidade durante todo o periodo de sua
utilizacao, através de procedimentos operacionais e de dispositivos
ou equipamentos especificos para tal fim;

C) possuir, no minimo, quatro pontos de sustentacao
Independentes;

d) dispor de ponto de ancoragem do SPIQ independente do ponto
de ancoragem do andaime;

e) dispor de sistemas de fixacao, sustentacdo e estruturas de
apoio, precedidos de projeto elaborado por PLH;

f) ter largura util da plataforma de trabalho de, no minimo, 0,65 m
(sessenta e cinco centimetros).

A placa de identificacdo do andaime suspenso deve ser fixada em
local de facil visualizac&o e conter a identificacao do fabricante e a
capacidade de carga em peso e niumero de ocupantes.




Andaimes Suspensos - Caracteristicas

O sistema de contrapeso, quando utilizado como forma de fixacdo da
estrutura de sustentacdo do andaime suspenso, deve:

a) ser invariavel quanto a forma e ao peso especificados no projeto;

b) possuir peso conhecido e marcado de forma indelével em cada peca;

c) ser fixado a estrutura de sustentacdo do andaime;

d) possuir contraventamentos que impecam seu deslocamento horizontal.

O sistema de suspensao do andaime deve:

a) ser feito por cabos de aco;

b) garantir o seu nivelamento;

c) ser verificado diariamente pelos usuarios e pelo responsavel pela obra,
antes de iniciarem seus trabalhos.

Os usuarios e o responsavel pela verificagcdo devem receber treinamento e
0s procedimentos para a rotina de verificacao diaria.




Andaimes Suspensos — Caracteristicas

Os guinchos de cabo passante para acionamento manual
devem:

a) ter dispositivo que impeca o retrocesso do sistema de
movimentacao;

b) ser acionados por meio de manivela ou outro dispositivo,
na descida e subida do andaime.

O andaime suspenso com acionamento manual deve possuir
piso de trabalho com comprimento maximo de 8 m (oito
metros).

Quando utilizado apenas um guincho de sustentacdo por
armacao, € obrigatério o uso de um cabo de aco de
seguranca adicional, ligado a um dispositivo de bloqueio
mecanico automatico, observando-se a sobrecarga indicada
pelo fabricante do equipamento.




Andaimes Suspensos — Caracteristicas




Andaimes - Tipos de Acidente

Avaliacdao do Equipamento

Foto 1 — Sistema de tragao aberto

S Auséncia de peca guia cabo

Carcaca com oxidacgao superficial

= Guia cabo solto

Foto O2 — Sistema de tragao aberto

- Roldana de pressido desalinhada
N3io exercendo pressdo sobre o
cabo.

Protecdo do tambor com empeno - possibilitando saida do cabo 3




Andaimes Suspensos Motorizados — Caracteristicas

a) cabos de alimentacao de dupla isolacao;

b) plugues/tomadas blindadas;

c) limitador de fim de curso superior e batente;
d) dispositivos que impecam sua movimentacao,
guando sua inclinacao for superior a 15° (quinze

graus);

e) dispositivo mecanico de emergéncia

TRAVA-QUEDAS

/ CAIXA DE REDUCAO

MOTOR

ALCADO
FREIO MAGNETICO




Andaimes Suspensos Motorizados — Cuidados
0 QUEDA DE ARGAMASSA NOS CABOS/MOTORES

Q INSPECAO PERIODICA NO SISTEMA DE FIXACAO

Q INSPECAO PERIODICA NOS CABOS DE
SUSTENTACAO

0 ISOLAMENTO DA AREA SOB OS ANDAIMES
0 PROXIMIDADE DE REDE ENERGIZADA

O QUALIFICACAO E TREINAMENTO DOS
OPERADORES

Q EXAMES MEDICOS PARA TRABALHOS EM ALTURA

O EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL




Plataformas de Cremalheira e Hidraulicas




Plataformas de Trabalho de Cremalheira

Devem dispor:

a) Cabos de alimentacao de dupla isolacdo;

b) Plugues e tomadas blindadas;

c) Limites elétricos de percurso superior e inferior;

d) Motofreio;

e) Freio automatico de seguranca;

f) Botoeira de comando de operacdao com atuacao por pressac
g) Dispositivo mecanico de emergéncia;

h) Capacidade de carga de 150 kgf/m?;

i) Botdo de parada de emergéncia;

j) Sinalizacao sonora automatica de movimento;

k) Dispositivo de seguranca da garantia do nivelamento;
I) Ancoragem a partir de 9,0 metros de altura.

A

Esguemmnma do movinmento
das coroas sobre a
cremalheira




2.6.1. DESCRICAO

Abaixo segue a descricao de todos os dispositivos do quadro de comando.

n Botao iniciar

Botao parar / Fora de servigo
Aviso de erro de fase

Botao subir

Botao descer

Conector de Grupo esquerdo

m Tomada

m Conector de alimentagao aux. 220V
Sinal sonoro

m Interruptor principal




Plataformas de Trabalho de Cremalheira

B8 CONDICOES A TMOSFERICAS PARA TRABALHAR COM SEGURANCA

A Temperatura ambiente para o funNnciIomnarmento cormeto dos motores sera:c

- Para funciomnamento: - 5 € — +55°
- FPara armrmazenamento: - 25 & — 70

A umindade relativa duranite o funNncIoNnarmento da mTaguma sera. 30

A Leia corm atencao

o6 — 95 26

4 O= - -
LIPITACAO DO MO TOR ElMM CASO DE GHUNWA
Drewvido a limitacao dos motores Mesmo © chao da plataforrma
a altura Mmax<inma de utilizacao sendo antideslizanmnte, erm caso
sera de 1000 m do nivel do rmar de chuva devera SUSPENDER
e a termperatura Mmaxirma NUNCAa INVMTEDIANTAMENTE os trabalhos
corm a plataforrmas

devera ser superior a 40<.

= 4SS kKrmSh

PLATAFORMA SEM

PLATAFRFORMNMLA ANCORALDA
A NCORAGEM
Ouando  houver vento corm
- - Ouando  houwver vento corrm urma
urma velocidadses superior 1 P . _ aAs kK S
= S5S km/h. SUSPENDER SUSPENDER IMEDIATAMENTE o=
INMAEDILATAMENTE os trabalhos
tTrabalhos & descer a plataforrma.

e ddescer a plataforrma.




Plataformas de Trabalho de Cremalheira

J A operacao deve ser realizada por trabalhadores capacitados
guanto ao sistema de carregamento e posicionamento dos
materiais;

1 SPIQ ou por sistema de ancoragem definido por fabricante;

[ Isolamento da area sob o equipamento;

1 A plataforma de cremalheira ndo é elevador para transporte de
pessoas e materiais nao vinculados a atividade;




