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Introducao

Infecgbes hospitalares s3o um grave problema em instituigdes de saide em todo o mundo
aumentando o tempo de internacao, a mortalidade, e custos de tratamento e em casos graves até
obito. A higiene de m3os (HM) é a principal medida de prevengido de infecgdes. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) incentiva estratégias para o aumento da adesdo a HM pelos profissionais de
salde. No local do estudo a estratégia de observagao da adesao a HM, na Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal (UTIN) iniciou em 2010, trabalhada em conjunto pela equipe assistencial,
educagao permanente, servico de controle de infecgdo hospitalar (SCIH) e grupo de HM para
melhorar continuamente os resultados.
Objetivo

Evidenciar os resultados da adesdao de HM na UTIN; melhorar a adesao da higiene de maos pela

equipe multiprofissional. 5
Método

Pesquisa quantitativa por auditoria de HM, realizada em um Hospital Publico Estadual da grande
Sao Paulo, administrado por uma Organiza¢do Social de Satude- OSS em parceria com a Secretaria
Estadual de Satide. O instrumento de coleta de dado foi desenvolvido pelo SCIH, com dados
fechados. A coleta de dadosfoi 22 semestre de 2020 ao 22 semestre de 2022,

Resultado

Melhoria das taxas de Adesdoa HVI na UTIN

HM de 79% para o83
acima de 91% até
98% com a
implementacdo das
agdes.

ales 93%

2% cem 2020 1* sem 2021 2° cem 2021 1* cem 2022 2% cem 2022

Conclusoes

Percebeu-se que a adesdo a HM aumenta quando
esta relacionada ao contato com secregdes ou
fluidos corporais e regides contaminadas, como
forma de protecdo e autocuidado por parte dos
profissionais. Porém, a n3o realizagdo antes do
procedimento assépticos (momento 2) e tao
relevante de importancia como os demais
momentos. A educacdo continua realizada com a
equipe in loco, auditorias locais, campanhas de
higiene das maos foram essenciais para o estudo.
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