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Introducao

O interesse em realizar esse estudo surgiu da experiéncia dos autores que atuam direta ou
indiretamente no centro de terapia infusional de quimioterapia. O National Cancer insfilute
Commun Temminology Critenia for Adverse Events (CTCAE) do United States Departmenit of
Health and Human Services € um documento de terminologia descritiva que visa a
avaliagdo do grau de toxicidade e a nofificagéo eventos adversos. Os autores identificaram
um aumento importante de fichas de atendimentos abertas no Pronto Socorro do servico
relacionadas &s reagdes adversas ao quimioterépico.

Objetivo

Implantar no prontuério eletrénico a escala de toxicidade com suas principais reagdes e classificar o score de gravidade.

Método

Trata-se de um estudo guantitativo realizado em um Hospital Publico Estadual de Sao
Paulo, gerenciado por uma Organizacao Social de Salde. A coleta de dados ocorreu no
periodo de Agosto a Dezembro de 2022. Os instrumentos utilizados para coleta de dados
foram as fichas de atendimento com as principais queixas relacionadas a toxicidade
quimioterapica, e as notificagbes via celular coomorativo destinado sos pacientes para
retirada de dlvidas e assisténcia por telemedicina (enfermeiro navegador) durante o
fratamento.

Resultado

Total de paciente atendidos 30 pacientes, de ambos os sexos, principais queixas (nduseas, vomitos, diarreia, sindrome mao
e pé, epigastralgia, inapeténcia, perda de peso e fraqueza). Diarréia, nauseas e vomitos foram as que mais destacaram o
desejo de abandono da terapia. Por maior que sejam as evidéncias apresentadas na literatura sobre as reagdes adversas
em quimioterapicos, cada ser humano tem suas individualidades, fragilidades e forma de enfrentamanto das reacoes.

Conclusoes n
Com a aplicacdo da escala de toxicidade ja na chegada do cliente no ambulatério de | r*l"'j,_

quimioterapia foi possivel intervir de forma precoce nas reacbes e ajuste de dose, evitando a L
interrupcdo do tratamento. A compreenséo do enfermeiro na identificacdo imediata das reacdes e a8
o uso da escala com a classificagdo foi fundamental para prosseguir com a terapia e a discusséo . l ‘
dos casos como time de profissionais envclvidos favoreceua melhor articulagéo do cuidado. =
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