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Introduciao
Os CP sao indicados para pacientes com doen¢as que ameagam a continuidade da
vida e tem como objetivo a qualidade de vida e o alivio de dor e sofrimento, devendo
entdo ser realizados por uma equipe multiprofissional. Um dos profissionais desta
equipe € o fisioterapeuta, que com conhecimento de técnicas especificas, pode
beneficiar os pacientes.

Objetivo
Avaliar o conhecimento dos fisioterapeutas que atuam na area hospitalar acerca dos
cuidados dos pacientes em cuidados paliativos.

Método
Pesquisa transversal quantitativa, aplicado questionario sobre cuidados paliativos a
fisioterapeutas de dois hospitais gerais publicos da cidade de S&o Paulo.

Resultado
Figura 1. Analizse da adesdo aos questionanos Figura 2 Tempo de formacdo em graduacdo g fempo de afuagio na area hogpifalar
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Figura 3. Dados sobre scaios e enos
QUESTOES ACERTOS ERROS % ACERTOS % ERROS
H1 H2 H1 H2 HL H2 H1 H2
1 15 13 26 12 36,59% 52,00% 63,41% 48,00%
2 3 0 38 15 7.32% 0,00% 97.68% 100,00%
3 39 24 2 1 95,12% 96,00% 4,88% 4,00%
4 30 13 11 12 73.17% 52,00% 26,83% 48.00%
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7 8 7 33 18 19,51% 28,00%
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Conclusoes

Torna-se necessario o investimento em educacdo em cuidados paliativos, tanto na
formagao académica, seja na graduagdo e pos graduagdo, quanto com o interesse dos
gestores de servicos em implantar educagao continuada através de cursos, palestras e
treinamentos com profissionais ja especializados na area.
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