
Maristela Honda, Denise da Cunha Araújo, representante da Coordenadoria de Gestão de 
Contratos de Serviços de Saúde das Unidades Ambulatoriais; Paulo Quintaes, superintendente do 

Seconci-SP/OSS, e Jessica Muniz, gerente Executiva dos AMEs, na celebração do AME Barradas
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A perspectiva de 
um verão com 
forte exposição 
da população 
ao sol acende 

o alerta para a necessidade 
de prevenção ao câncer 
de pele e a importância de 
seu diagnóstico precoce – 
propósitos da campanha 
Dezembro Laranja. A 
afirmação é da dra. Marli 
Izabel Penteado Manini, 
dermatologista do Seconci-SP.

O uso diário do protetor 
solar com fator de proteção 
a partir de 30 é a melhor 
forma de prevenção, informa 
a dermatologista. Segundo 
ela, “as pessoas loiras, de 
olhos claros, pele bem clara e 
aquelas que sofreram muitas 
queimaduras provocadas 
pelos raios solares ao longo 
da vida são as mais suscetíveis. 
Embora menos frequente, 
a doença atinge também 
as pessoas de pele negra, 
portanto todos devem usar 
protetor solar”.

A dra. Marli ressalta que 
também é importante a 
pessoa se observar. “É 
fundamental verificar se há 
manchas e pintas assimétricas 
na pele e com contorno 
irregular, pintas muito 

escuras ou com várias cores, 
aquelas maiores que meio 
centímetro; que provocam 
coceira e sangramento; e 
as que tenham surgido e 
crescido rapidamente ou já 
existiam, mas mudaram de 
característica. Mesmo no 
caso do melanoma, o câncer 
de pele mais agressivo, as 
chances de cura são superiores 
a 90%, se for diagnosticado 
precocemente.”
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Dra. Marli Manini
Dermatologista do Seconci-SP
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O Seconci-SP e o  
Instituto Trabalho e Vida 
realizaram o 6º Simpósio 
Internacional sobre Prevenção 
de Acidentes com Quedas 
de Altura – NR 35, evento 
gratuito no formato híbrido, 
em 4 e 5 de dezembro. A 
parte presencial aconteceu na 
sede do Seconci-SP.

O Ambulatório Médico 
de Especialidades (AME) 
Barradas, administrado pelo 
Seconci-SP, comemorou 
em 6 de dezembro 15 anos 
de existência com mais de 
4 milhões de atendimentos 
realizados, entre consultas 

Participaram da abertura 
Haruo Ishikawa, membro do 
Conselho Deliberativo do 
Seconci-SP e vice-presidente 
de Relações Capital-
Trabalho do SindusCon-
SP, representando os 
presidentes das duas 
entidades; Juarez Correia, 
coordenador do Instituto 

médicas, não médicas e 
exames na unidade.

“Para o Seconci-SP, a 
celebração é uma alegria 
enorme e só reforça o 
nosso compromisso com 
a comunidade e nosso 
propósito de proporcionar 

Trabalho e Vida; Íria Doniak, 
presidente executiva 
da ABCIC (Associação 
Brasileira da Construção 
Industrializada); e Heber 
Pegas, representante  
do Crea-SP.

um atendimento de saúde 
humanizado, com qualidade, 
eficiência e segurança ao 
paciente”, afirma Maristela 
Honda, presidente da 
entidade.

Simpósio discute prevenção de quedas

AME Barradas completa 15 anos com 
mais de 4 milhões de atendimentos

Previna-se do câncer de pele
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