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Entendendo as quedas

Acidentes no Reino Unido (UK)

Figure 1: Fatal injuries to workers by accident kind, 2018/19-2022/23°*
Source: RIDDOR
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Struck by moving object 15%
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10%

Contact with moving machinery

Metade de todas as mortes por queda de altura nos ultimos cinco
anos foram no setor de construcao

https://www.hse.gov.uk/statistics/causinj/kinds-of-accident.pdf




Comparativo de Dados Estatisticos
Causas de mortes por quedas

‘ de um veiculo

do mesmo
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Gestao do trabalho em altura

Capaﬂltacaﬂ Trabalhadores com mais de 100kg?
3 Suspensao Inﬂrte

. Plano de Acao ~ SPIQ
Sistema de Ancoragem Supervisao

Forca maxima de 6kN no trabalhador em queda
ASO Inventario de Risco - Mapeamento
; CA vs ;‘:”»EID Inmetro Procedimento

Inspecao dos Equipamentos Analise de Risco

Validade do CA vs Validade do Equipamento
Hierarquia das medidas de controle




NR-01 GRO-PGR Requisitos Gerais | NR-35 Requisitos Especifico

Inventario de Risco

Mapeamento

Plano de Acao




Mapeamento / Inventario de SPIQ
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Mapeamento / Inventario de SPIQ
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Classificacao de risco (NR-01)
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SPIQ X EPI
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NR-35 Componentes do SPIQ

Equipamentos Auxiliares

Fonte: SANTOS, T.2019. L |



NR-35 Componentes do SPIQ



NR-35 Componentes do SPIQ

Dispositivo de Ancoragem

Tipo A - Olhais de Ancoragem




NR-35 Componentes do SPIQ

Dispositivo de Ancoragem

Tipo B - Transportaveis
g
ESIinga de Ago
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Cinta de Ancoragem Olhal mével para viga



NR-35 Componentes do SPIQ

Dispositivo de Ancoragem

Tipo C - Linha de Vida Horizontal Flexivel




LINHA DE VIDA PARA CAMINHAO

Trilhos e Porticos
Tipo D - Linha de Vida Horizontal Rigida




LINHA DE VIDA PARA CAMINHAO
Pérticos — MAO FRANCESA ARTICULADA




LINHA DE VIDA PARA CAMINHAO

Porticos Moveis

Tipo E — Inercial (contrapeso e atrito)
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Revisao da ABNT NBR 16.325-1:2024

Tipo E — Inercial (contrapeso e atrito)

DOIS DEZ




Dispositivos de Ancoragem

Requisitos

 ser certificado, ou;

e ser fabricado em conformidade com as normas técnicas sob
responsabilidade de PLH, ou;

* ser projetado por PLH, tendo como referéncia as normas
técnicas, como parte integrante de um SPIQ.

NBR 16325-1 Dispositivos de Ancoragem (Tipos A, B e D)
NBR 16325-2 Dispositivos de Ancoragem (Tipo C)



Requisitos da NBR 16.325:2024 Parte 1 e 2

Ensaio de deformacao 0,7 kN - max. 10 mm deformacao permanente
Ensaio de resisténcia dinamica 9 kN 12101 prlme|ro’s .usua!rlf)s)
9 kN (para cada usuario adicional)

. . . 600 kg (2 primeiros usuarios)

Ensaio de integridade 300 k . . .
8 8 150 kg (para cada usuario adicional)

i e . metalico 12 kN , . ..

Ensaio de resisténcia estatica . Jie 1 kN para cada usuario adicional
nao metalico 18 kN

Ensaio de corrosao 24h névoa + 1h secagem + 24h névoa = 48h névoa
Marcacao 6 itens
Informagoes fornecidas pelo fabricante 49 itens

Instrucoes para instalagao 1item



Ensaios dos produtos — —

Linha de Vida
Horizontal Flexivel




Inspecao do Sistema de Ancoragem

INSPECAQ PERIODICA DE DISPOSITIVOS DE ANCORAGEM
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Projetos (se exigivel) e especificacOes

* Profissional legalmente habilitado
* Levar em conta procedimento operacional
* Indicar estruturas

* Conter dimensionamento:
- forca de impacto de retencao da queda
- esforcos em cada parte do sistema de ancoragem

- zona livre de queda necessaria

Premissas:

* 6 kN - forca maxima
transmitida ao usuario

* Fator de seguranca minima 2
para todo os componentes do
SA (NBR 16.325)

e ZLQ disponivel



Procedimento Operacional

* Montagem e utilizacao
Deve contemplar:

- montagem, manutencao, alteracao, mudanca de local
e desmontagem

Elaborado por profissional qualificado em seguran¢a do
trabalho

Considerar:
- requisitos do projeto, se exigivel;
- instrucoes dos fabricantes



Vale a pena investir?




Desafios da implantacao de Sistemas de Ancoragem

Mapeamento das necessidades e classificacao de prioridades;
Requisitos para projeto, instalacao e inspecao;

Elaboracao do projeto e PO (requisitos na NR-35 Anexo Il);
Acompanhamento da instalagao (conforme projeto);
Inspec¢ao Inicial (validacao final para liberagao de uso);

S A

Arquivamento das informacgoes.

Confiabilidade



Conflito entre requisitos da NBR 16.325 e a NR-18

18.12.12.2 Os dispositivos de ancoragem devem:

a) estar dispostos de modo a atender todo o perimetro da
edificacao;

b) suportar uma carga de trabalho de, no minimo, 1.500 kgf (mil
e quinhentos quilogramas-forca);

c) constar do projeto estrutural da edificacao;

d) ser constituidos de material resistente as intempéries, como
aco inoxidavel ou material de caracteristicas equivalentes.






