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O 
ministro do 
Trabalho e 
Emprego, 
Luiz Marinho, 

anunciou em 24 de abril 
que a inclusão dos fatores 
de risco psicossociais no 
ambiente de trabalho, por 
meio do Gerenciamento 
de Riscos Ocupacionais 
(GRO) e prevista pela Norma 
Regulamentadora nº 1, 
terá início em 26 de maio, 
em caráter educativo e 
orientativo.

Marinho destacou que a 
medida tem como objetivo 
proporcionar um período 
de adaptação para que as 
empresas ajustem seus 
processos e promovam 
ambientes de trabalho 
mais seguros. “Durante 
esse primeiro ano, será um 
processo de implantação 
educativa, e a autuação pela 
Inspeção do Trabalho só 
terá início em 26 de maio de 
2026”, explicou.

Para acompanhar a 

implementação da norma, 
será criada uma Comissão 
Nacional Tripartite Temática, 
com participação de 
representantes do governo, 
das entidades sindicais e do 
setor empresarial.

O Ministério deverá 
publicar em seu site um 
Guia de Informações 
sobre os Fatores de Riscos 
Psicossociais Relacionados ao 
Trabalho.
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As novas Normas Técnicas 
(NBRs) de Segurança do 
Trabalho na construção 
precisam ser mais 
conhecidas por profissionais 
dessa área das construtoras 
e por fabricantes de 
equipamentos e sistemas 
de segurança para as obras 
deste e de outros setores da 
atividade econômica.

A recomendação é 
de José Bassili, gerente 
do SESMT Corporativo 
do Seconci-SP, por 
ocasião da campanha 
de conscientização Abril 
Verde, que teve sua data 
principal em 28 de abril, Dia 
Internacional em Memória 

das Vítimas de Acidentes e 
Doenças Relacionadas ao 
Trabalho.

Bassili explica que 
as novas normas 
complementam a Norma 
Regulamentadora (NR) 18. 
“Elas vêm para dar condições 
técnicas aos fabricantes de 
equipamentos e sistemas de 
segurança para produzi-los 
e aos usuários para instalá-
los, testá-los e mantê-los, 
de modo a proporcionar 
a segurança necessária 
aos trabalhadores. “Sua 
observância evitará muitos 
acidentes e elas devem 
ser adotadas tanto na fase 
de planejamento como na 

execução da obra”, afirma.
As normas técnicas 

vigentes tratam de redes de 
segurança contra quedas, 
e de guarda-corpos. Uma 
norma técnica sobre 
andaimes está em fase de 
finalização.

+ Leia mais
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Conheça as normas técnicas de 
Segurança do Trabalho

NR-1: riscos psicossociais 
começarão em caráter educativo
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