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Uma única doação 
pode beneficiar até 
quatro pessoas. 
Representa uma 

chance de vida para 
pacientes em tratamento, 
vítimas de acidentes 
ou cirurgias complexas. 
Mesmo assim, os estoques 
dos bancos de sangue 
frequentemente operam 
em níveis críticos. É nesse 

contexto que a doação 
de sangue precisa ser 
compreendida como um 
compromisso coletivo – um 
ato de responsabilidade social 
e cidadania.

As afirmações são de 
Carla Regina Spanolli da Silva 
e Edilson da Silva Almeida, 
assistentes sociais do 
Seconci-SP, por ocasião do 
Dia Mundial do Doador de 
Sangue (14 de junho).

Em artigo, Carla e Almeida 
comentam que cerca de 
1,6% da população brasileira 
é doadora regular, acima dos 
1% recomendados pela Opas 
(Organização Panamericana 
de Saúde), mas isto não 
garante a estabilidade dos 
estoques dos bancos de 
sangue em períodos críticos.

“Doar sangue é um gesto 

que une pessoas diferentes 
por um bem comum. Vai além 
da ação individual: envolve 
políticas públicas, campanhas 
de conscientização e o 
fortalecimento de valores 
sociais como empatia, 
solidariedade e cuidado 
com próximo”, afirmam os 
assistentes sociais.
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Os cuidados com o uso 
de gruas em canteiros de 
obras foram esmiuçados 
na 4ª Reunião On-Line 
do Comitê Permanente 
Regional do Estado de São 
Paulo (CPR-SP) sobre a 
Norma Regulamentadora 
(NR) 18 – Saúde e 
Segurança do Trabalho na 
Indústria da Construção, em 
10 de junho.

O engenheiro mecânico 
Odirley Botelho abordou os 
cuidados em montagem, 
desmontagem, ascensão, 
manutenção e inspeção 
de gruas. Ele chamou a 
atenção para a necessidade 

de se seguirem as normas 
como as NRs 11, 12 e 18, 
bem como as normas 
técnicas, e não somente 
as recomendações dos 
fabricantes. Recomendou 
o emprego de profissionais 
muito bem treinados para a 
operação.

O engenheiro de 
Segurança do Trabalho 
Lucas Urbaneck abordou em 
sua apresentação o tema 
da implementação de novas 
tecnologias na gestão de 
SST da Acciona, no projeto 
de construção da Linha 6 do 
Metrô.

O especialista mostrou 

o centro de controle digital, 
que gerencia: sistema de 
monitoração da segurança 
do trabalho, um aplicativo 
com câmeras que mostram 
situações de risco, um 
sistema de prevenção de 
acidentes em tempestades, 
um sistema integrado para 
mapear e encerrar desvios 
que resultem em acidentes, 
relatórios de dados de 
inspeção, e plataformas 
de treinamento, de gestão 
de conhecimento sobre 
como evitar acidentes, e de 
inspeção à distância.
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