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Colesterol precisa ser

monitorado periodicamente

O acumulo de placas de gordura no é de Giovanna Pianca, endocrinologista do
sangue eleva o risco de entupimento de Seconci-SP, por ocasiao do Dia Nacional da
artérias, o que pode provocar infarto e Prevencdo e Controle do Colesterol (8 de
AVC (Acidente Vascular Cerebral). Dai agosto).

a necessidade Para prevenir o colesterol alto, Giovanna
de monitoracado recomenda alimentacao saudavel, evitar
periodica do o tabagismo e o consumo frequente de
colesterol, alcool, praticar reqularmente exercicios
substancia fisicos e realizar acompanhamento médico
essencial para o periodico.

funcionamento do

organismo. ) @ Leia mais Giovanna Pianca
A recomendacdo

Endocrinologista do Seconci-SP

INSTITUCIONAL

Maristela anuncia ampliacao
na Baixada Santista

A presidente do Seconci-SP, Maristela
Honda, esteve em Santos em 30 de julho,
para conferir a reforma e modernizacdo da
unidade de atendimento da cidade. Também
se reuniu com representantes de entidades
da construcdo, concedeu entrevista ao
programa ZR News na Radio Santa Cecilia e
participou de um encontro com jornalistas e
executivos do Grupo Tribuna.

De acordo com Maristela, o retrofit da
Regional Santos vern em um excelente Maristela na entrevista para a Radio Santa Cecilia

momento do Seconci-SP na Baixada
Santista. A unidade contara com instalacdes
mais modernas e adequadas, incluindo a
instalacao de ar-condicionado central. A
Regional de Praia Grande sera ampliada e,
em breve, tera novo endereco.

Leia mais e veja a
galeria de fotos

Seconci-SP realiza seu
1° Simposio de Odontologia

Visando fortalecer as boas praticas e melhores praticas e inovacdes do setor.
melhorar o atendimento prestado pelos O encontro também contribuiu para a
dentistas das 13 unidades da instituicdo, o valorizacdo da profissao, ao reforcar o
Seconci-SP promoveu seu primeiro Simpasio compromisso com a exceléncia no cuidado
de Odontologia em 30 e 31 de julho. da saude bucal.”

De acordo com Andrea Navarro, gerente
de Odontologia do Seconci-SP que liderou
a organizacao do Simposio, “em um cenario

de constante evolucdo, é essencial que os EI Leia mais

profissionais estejam alinhados com as P —
Gerente de Odontologia do Seconci-SP
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