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Seconci-SP orienta sobre inclusao de

riscos psicossociais no PGR

O Seconci-SP
mostrou, no 13°
Congresso Juridico
do SindusCon-SP,
como a entidade
pode auxiliar as
empresas a atenderem
corretamente a nova
exigéncia da Norma
Regulamentadora (NR)
n° 1, de incluir os riscos
psicossociais no Plano
de Gerenciamento de
Riscos (PGR).

Irineu Massaia,
superintendente do lepac do Seconci-

SP, informou que a entidade disp6e do
instrumental para treinar as liderancas das
empresas a perceberem abalos a saude

Ishikawa, Massaia, Estefan, Maristela e Giarola, no evento

mental em si e nos seus subordinados.
Ja Giancarlo Brandao, superintendente

Ambulatorial, destacou que o Seconci-SP

baseia seu programa de atendimento a

Prevenindo o
cancer de prostata

O cancer de prostata é o sequndo
tumor mais incidente entre os homens,
excetuando-se o de pele. Estimativas do
Instituto Nacional de Cancer (Inca) apontam
para 71.730 novos casos da doenca no Brasil
em 2024, ou seja, 196 por dia.

Paulo Fischer, urologista do Seconci-SP,
explica que a doenca nao produz sintomas,
“mas é curavel em 96% dos casos, quando
detectada precocemente. Dai a importancia
de uma consulta anual ao urologista para a
realizacao de trés exames: ultrassom de rins,
bexiga e prostata; coleta de sangue para
aferir o PSA (sigla em inglés para Antigeno
Prostatico Especifico) e toque retal.”

Por ocasido da campanha Novembro Azul,
de conscientizacdo sobre a doenca, o médico
chama a atencdo para a importancia de os
homens nado terem preconceito em relacéo
ao toque retal, 0 exame mais importante
para o fechamento do diagnéstico.

“Levantamento do Ministério da Saude
mostrou que o cancer de prostata levou
a oObito 47 pessoas por dia em 2023. Isso
mostra que ainda é preciso vencer a
resisténcia em relacao a realizacdao dos
exames e principalmente do toque retal”,
frisa o especialista.

NR 1 na escuta ativa do
trabalhador, com bastante
cuidado para evitar erros que
possam motivar processos
trabalhistas.

Maristela Honda,
presidente do Seconci-SP,
e Haruo Ishikawa, membro
do Conselho Deliberativo,
estiveram presentes no
painel, que também foi
assistido por Yorki Estefan,
presidente do SindusCon-
SP, e Rodrigo Giarola,
coordenador do Conselho
Juridico deste sindicato.
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Paulo Fischer
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