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Seconci-SP reforcara
parceria com o

SindusCon-SP em 2026

Serao reforcadas as acobes
de Responsabilidade Social e
Saude e Sequranca do Trabalho
do SindusCon-SP (Sindicato
da Construcao) em 2026, em
parceria com o Seconci-SP. Foi o
que anunciou Maristela Hondg,
presidente do Seconci-SP e vice-
presidente de Responsabilidade
Social e Capital-Trabalho do
SindusCon-SP, na reuniao da
Diretoria Plenaria do sindicato,
em 12 de fevereiro.

Maristela relatou que os
Programas de Elevacao da
Escolaridade e Alimente-se
Bem, em parceria com o Sesi-

SP, serdao retomados. Novas
edicoes do ConstruSer (Encontro
Estadual da Construcao Civil em
Familia) e da Megasipat (Mega
Semana Interna de Prevencao de
Acidentes) serao realizadas. O
10° Prémio Seconci-SP de Saude
e Sequranca do Trabalho sera
lancado em workshop hibrido a
realizar-se em 4 de marco.

Haruo Ishikawa, membro
do Conselho Deliberativo do
Seconci-SP e também vice-
presidente de Responsabilidade
Social e Capital-Trabalho do
SindusCon-SP, disse que as
entidades continuarao o trabalho
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I Servico Social
da Construcao

Salvando Vidas. Construindo o Brasil.

Maristela discursa na reunido
da Diretoria Plenaria

de esclarecimento sobre as
Normas Regulamentadoras
(NRs), bem como o seu
aperfeicoamento.

Saude e Sequranca do Trabalho

CPR-SP debate saude mental
e prevencao a quedas

As medidas de prevencao 3
quedas nas obras e o cuidado
com 3 saude mental foram
os destaques da 12 Reuniao
On-line de 2026 do CPR-SP
(Comité Permanente Regional
de Sao Paulo) da Norma

Reqgulamentadora (NR) 18, em 10
de fevereiro.

A prevencao contra quedas
de altura, constante do item 18.9
da NR-18, com orientacdes sobre
sua adocao, foi apresentada por
Antonio Pereira, auditor Fiscal

do Trabalho. M6nica Santos de
Godoy, psicologa do Seconci-SP,
abordou a importancia do cuidado
com a saude mental.

Dependente quimico requer
acolhimento e orientacao

Tanto as drogas licitas
quanto as ilicitas podem causar
dependéncia e prejuizos a saude.
Seu consumo é um problema
de saude publica que causa
impactos profundos na qualidade
de vida e na saude fisica, mental

Carla Regina Spanolli da Silva
Assistente Social do Seconci-SP
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e social dos individuos, bem
como em suas relacdes sociais,
familiares e profissionais.

As afirmacdes sao de Carla
Regina Spanolli da Silva e Rosana
Alves Correia Toledo, assistentes
sociais do Seconci-SP, em artigo
sobre o Dia Nacional de Combate
as Drogas e Alcoolismo (20 de
fevereiro).

“Cuidar de si é também cuidar
do outro. Se vocé ou alguém
que conhece esta lidando com
problemas relacionados ao uso
abusivo de alcool ou drogas,
existe a necessidade de apoio
e orientacdo especializada.
Procure ajuda!”, recomendam as
profissionais.

Rosana Alves Correia Toledo
Assistente Social do Seconci-SP
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